PROGRAMACION T
ACADEMICA

JUEVES 6-AGO

SALON PRINCIPAL

07:00- Redistro 13:55- Alternativas emergentes a la hidroquinona:
08:45 9 14:10  innovacion tépica en Melasma. Dra. Rashmi Sarkar
(India)

08:50- Bienvenida.
09:00 Dr. César Gonzalez, Presidente del Congreso 14:10- Terapia sistémica en Melasma: evidencia,
14:25 indicaciones y nuevas perspectivas. Dra. Kateryn
’ Pérez (Peru)

BLOQUE DE FISIPATOLOGIA. ) )
¢Es el Melasma una enfermedad pigmentaria o
una enfermedad inflamatoria crénica con
manifestaciéon pigmentarias?

14:25- Acido tranexamico oral en Melasma: estratificacion
14:40 de riesgo para una practica segura. Dra. Fatima
’ Aguero (Paraguay)

09:15 Ari AXi
Melasma. Dra América Pasos (México) El lado "B" del tratamiento. Retos, recidivas

09:00- Mas alla del melanocito: la red celular oculta del
' y complicaciones

BLOQUE DE TERAPEUTICA J

09:15- Inflamacidn, nervios y vasos sanguineos el
. tridangulo neurovascular del Melasma. Dra. Ana
09:30 h P ; .
Claudia Espdsito (Brasil) 121

40- ¢Y qué hacemos con la ocronosis?. Dr. Daniel
55 Cassiano (Brasil)

09:30- Entre estrédgenos y testosterona: la huella hormonal

09:45 del Melasma. Dra. Dalia Rodriguez Acosta (México) 14:55- oIMPOSIO DESERT 1/ SKINMEDICAL

15:10
09:45- Senescencia, autofagia y seboregulacion: ;Qué . ., s .
10-00  sabemos y como puede influir en el tratamiento 15:10- D¢ lainflamacion a la mancha: ;Como prevenir e
: del Melasma?. Dr. Helio Miot (Brasil) 15.95 intervenir a tiempo?. Dra. Ana Claudia Esposito

(Brasil)

10:00- .
10:30 WELCOMEDAY: HEALTH AND ENERGY 15:25- Agonistas GLP1 para Melasma ¢ Tendencia o

15:45 realidad?. Dra. Paola Cardenas (Colombia)

]?g’g' @ Receso y visita a la muestra comercial 1545
1615 © Receso y visita a la muestra comercial
1199 INTRA CONGRESS TALK / ADISAT

BLOQUE DE TERAPEUTICA.
Fast Track terapéutico en Melasma

16:15- ¢Es el glutation el nuevo santo grial en Melasma?
16:30 Dra. Vivian Bucay (EEUU)

BLOQUE DIAGNOSTICO. ’
Ver bien para tratar mejor

Melasma en alta definicion: lo que la dermatoscopia
revela y aporta para el tratamiento. Dr. Ricardo
Galvan (México)

11:20-
11:35 16:30- Melasma 2.0: Micro-needling y drug delivery.

16:45 Dr. Daniel Cassiano (Brasil)

-35- Fal "Melasmas": el ar n uivocarse. . . . .
1m:35 alsos "Melasmas'. el arte de no equivocarse 16:45- Bioestimuladores: Promesa versus evidencia en

11:50  Dr. Jorge Moreno (México) 17:00 Melasma. Dr. Javier Ruiz (México)
BLOQUE DE FOTOPROTECCION 17500- Peeling de fenol: ;La cura del Melasma?.
. Fotoproteccién 360°: del espectro UV a la luz visible ’ 1715 Dr. Carlos Wambier (EEUU)

. - 115- Mas que arrugas: Toxina botulinica en Melasma.
11:50- UVA 'y UVB en Melasma: impacto clinico y claves de 1;;50 Dr. Jgrge Oca%npo (México)

12:05 fotoproteccion efectivaDra. lvonne Arellano (México)

12:05- Espectro completo: impacto de la luz visible y otras BLOQUE DE INNOVACION EN ACCION
12:20 radiaciones en Melasma. Dr. Helio Miot (Brasil) ¢Quién quiere ser Millonario?. Melasma Challenge

12:20- Presentadores:
13:40 SIMPOSIO LUNCH / ISISPHARMA Doctores Paola Cardenas y César Gonzalez (Colombia)
Participantes:

18:45 'y Dra. Vivian Bucay; México: Dr. Jorge Ocampo,
Dr. Ricardo Galvan, Dra. América Pasos y Dra. Dalia
13-40- Metas de tratamiento en el manejo de los pacientes Rodriguez; Peru: Dra. Kateryn Pérez; Brasil: Dra. Eloisa

. con Melasma: Recomendaciones de las guias Ayres; Paraguay: Dra. Fatima Aglero.
13:55 ; : ;
latinoamericanas. Dr. Jorge Ocampo (Mexico)

. BLOQUE DE TERAPEUTICA

17:30- India: Dra. Rashmi Sarkar; EEUU: Dr. Carlos Wambier
La base del tratamiento ’

18:45- ;
2015 INAUGURACION

1ER. CONGRESO MUNDIAL EN MELASMA J=:1s15 7.9V S 85( )Y www.sinmelasma.com (@ @sinmelasma



VIERNES 7-AGO

II CONGRESO
INTERNACIONAL

SINMELASM

SALON PRINCIPAL

08:00-
09.00 SIMPOSIO BREAKFAST 1
BLOQUE DE TERAPEUTICA.
Sinergia de Expertos
09:00- SIMPOSIO IMCAS ALERT.Manejo avanzado
10:00 de casos dificiles en trastornos pigmentarios.
Moderador: Dr. Manuel Franco (Colombia)
Conferencistas: Dr. Kateryn Pérez (Peru);
Dr. Carlos Wambier y Dra. Vivian Bucay (EEUU);
Dra. Patricia Apt (Chile:
10:00- INTRA-CONGRESS TALK / ADISAT
1g§8' © Receso y visita a la muestra comercial
BLOQUE DE TERAPEUTICA
Laser y tecnologias luminicas
10:50 Trucos que marcan la diferencia en el abordaje de
11;05' Melasma con laseres ablativos. Dr. Mauricio
’ Gamboa (Colombia)
10 Trucos que marcan la diferencia en el abordaje de
: 9= Melasma con laser picosegundos. Dr. Gabriel
11:20 .
Huerta (México)
) Trucos que marcan la diferencia en el abordaje de
H:%g' Melasma con laser de nanosegundos. Dra. Laura
: Trujillo (Colombia)
11:35- El ldser vascular desde la mirada del cirujano
11:50 vascular. Dra. Lina Vargas (EEUU)
11:50- Trucos que marcan la diferencia en el abordaje
12:05 de Melasma con laser de microsegundos.
12:05- ¢Pueden los antioxidantes sistémicos ser mejores
12:20 que la tecnologia laser?. Dra. Vivian Bucay (EEUU)
12:20- SIMPOSIO LUNCH 3 / SCITON
BLOQUE DE INNOVACION EN ACCION
Melasma en el multiverso: una enfermedad, tres
hologramas y diversas realidades.
13:20- Laser en el multiverso: ¢Si o no?
14:20

SALON ALTERNO

08:00-
09:00

Dra. Fatima Agliero (Paraguay)

Hidroquinona en el multiverso: ;Si 0 no?
Dra. Kateryn Pérez (Peru)

Dermatologia estética en el multiverso: ;Si o no?
Dra. Paola Cardenas (Colombia)

SIMPOSIO BREAKFAST 2

BLOQUE DE BRANDING MEDICO.
Consulta Imparable: estrategias para crecer y
destacar

09:00-
09:30

Del costo al valor: ;Como hacer eficiente la
tecnologia sin perder el norte clinico?
Dra. Patricia Herrera (Mexico)

CXEIT TS TercERA VERSION

El lado "B" del tratamientoRetos, recidivas y

BLOQUE DE TERAPEUTICA.
complicaciones

14:20-
14:35

"Doctor me volvi a manchar". Mis estrategias
efectivas para mejorar adherencia y evitar las
recaidas. Dr. Mauricio Gamboa (Colombia)

Evita el fracaso terapéutico: Top 5 de los errores
que generan fracasos en el manejo del Melasma.
Dra. Kateryn Pérez (Peru)

Estoy embarazada: ;Qué debo hacer para controlar
mi Melasma?. Dra. Rashmi Sarkar (India)

Hay algo que podemos hacer en lesiones

pigmentarias extrafaciales?. Dr. Eduardo Krulig
(Espaia)

@ Receso y visita a la muestra comercial

MELASMA: El combate del siglo -

BLOQUE DE INNOVACION EN ACCION:
Duelo de expertos J

RGN
[o]e)]
ul

16:25-
16:40

16:40-
17:00

Peeling vs Laser.
Dr.Carlos Wambier vs Dr. Javier Ruiz (EEUU-México)

Ecografia cutanea vs histopatologia.

Dra. Laura Truijillo vs Dr. Luis Miguel Moreno
(Colombia -México)

INTRA-CONGRESS TALK 4 / ENDOLYSE

BLOQUE DE INNOVACION EN ACCION:
Reto Red Bull.
Casos extremos, soluciones extraordinarias !!!

17:20-
18:00

09:30-
10:00

12:20-
13:20

Coordinadora: Dra. Laura Trujillo Colombia

Primera Ronda.

Presentador: César Gonzalez
Maria Isabel Arias + Eloisa Ayres
México-Colombia -Brasil

Segunda Ronda.
Presentador: Mauricio Gamboa

Ana Espésito + Dalia Rodriguez
Brasil-Colombia-México

Tercera Ronda.

Presentadora: Fatima Aglero
Ricardo Galvan + Vivian Bucay
México-Paraguay-EEUU

Mas resultados, menos sacrificio: la formula
inteligente y repicable de la consulta médica
exitosa. Jorge Blaisdell (Panama)

SIMPOSIO LUNCH 4

www.sinmelasma.com (@ @sinmelasma



II CONGRESO

SABADO 8-AGO SINMELASM

SALON PRINCIPAL

8828‘ SIMPOSIO BREAKFAST 3 Hgg' © Receso y visita a la muestra comercial

BLOQUE DE TERAPEUTICA. 11:30- INTRA-CONGRESS TALK

Melasma Lab. Mi mejor protocolo, complicaciones, 11:50  Mimejor protocolo en melasma.
Hot Topic y Live Demonstration

112:38' Live Demonstration

09:30- Mi mejor protocolo en Melasma. Dr. Mauricio
09:45 Gamboa (Colombia) 12:10- Mi peor complicaciéon y cdmo la resolvi.
12:25 Dra. Eloisa Ayres (Brasil)
09:45- Hot Topic / Melasma y lipedema ¢Qué tienen en
10:00  comun?. Dra. Denise Steiner (Brasil) 12:25- Hot Topic / Tratamiento del Melasma en pieles de
12:40 color. Dra. Rashmi Sarkar (India)
Live Demonstration / El gold standard del
microneedling en Melasma. Dr. Daniel Cassiano 12:40- Live Demonstration / Fotopeeling para Melasma:
(Brasil) 13:00 laser Pico 1064 nm seguido de peeling quimico
Dr. Carlos Wambier (EEUU)

10:00-
10:20

10:20- Mi peor complicacién y como la resolvi. Dra. Maria
10:35 Isabel Arias (México) ]
13:00- MPOSIO LUNCH / EUCERIN

ac_ 14:00
1828 Live Demonstration
14:00-
10:50- Hot Topic / ;Los exosomas si sirven en Melasma 1410 CLAUSURA
11;00 0 es otra tendencia sin evidencia?. Dra. Ana

Espdsito (Brasil)
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